SOM OBETOU
TRESTNEHO CINU

¢O MAM ROBIT? AKE SU MOJE PRAVA?
AKO MAM POSTUPOVAT?
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tokolvek z nas sa méze stat
obetou trestného ¢inu. Neza-
lezi na tom, o aky trestny ¢in

ide, ¢i je to kradez alebo ublizenie na zdravi,
Clovek zostava po ¢ine zraneny a rozruseny.
Casto nevie, ¢o ma robit, aké ma prava a éoho
sa m6ze domdct. Preto je délezité, aby oso-
by zasiahnuté trestnym ¢inom (v legislative a
trestnom konani oznacené ako ,,obet*) svojim
pravam porozumeli a mali moznost sa o nich
v zrozumitelnej forme dozvediet. Rovnako tak
je podstatné, aby vedeli, ¢o ich ¢aka v pripade
trestného konania a aky je postup po podani
trestného oznamenia.

Délezité informacie tykajuce sa trestného ko-
nania a Vasich prav ako obete resp. poskode-

KONTAKT, NA SUBJEKT POSKYTUJUCI POMOC
OBETIAM, KTORY VAM POMOZE
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ného v trestnom konani najdete v tejto brozu-
re. Ma vam pomdct k tomu, aby ste si uplatnili
svoje prava a vysvetlit ako sa mézete domoct
napravy v pripade spachania trestného cinu.
Urcite vSak nenahradza poucenie, ktoré do-
stanete od policie, prokuratora ¢i stdu. Tieto
organy su povinné Vam nalezite vysvetlit Vase
prava ako aj povinnosti. Nie vzdy sa im to vsak
podari urobit tak, aby si to ¢lovek v prvotnom
Soku zapamatal. Aj preto Vam tato brozdra
zhrnie, aké mate prava a je Vam kedykolvek k
dispozicii.

Nizsie si mozete poznacit dolezité udaje, ako
meno a kontakt na policajta, u ktorého ste po-
dali trestné oznamenie, Cislo spisu, ktoré bolo
priradené vasmu pripadu:




KTO JE OBET?

ie je dolezité ¢i ste podali trestné ozna-

menie alebo &i bol pachatel zisteny alebo
trestne stihany, obetou je fyzicka osoba,
ktorej_bolo ubliZzené na zdravi, spésobena
Skoda alebo ublizené inym spésobom v do-
sledku trestného cinu.

Ktokolvek, kto sa citi ako obet trestného
¢inu sa za nu aj povazuje, a to az dovtedy,
kym nie je preukazany opak alebo nie je zrej-
mé, Ze ide o0 zneuZitie postavenia obete. P6jde
najma o pripady, ked sa trestny ¢in nestal ale-
bo ked sa niekto snazi ziskat ,vyhody“ z po-
stavenia obete, napr. pozaduje odskodnenie za
Skodu, ktord nebola spachana trestnym ¢inom.

Obetou su aj pribuzni osoby, ktora v désled-
ku trestného ¢inu zomrela. Pod pribuznym je
potrebné rozumiet rodiCov, deti, stirodencov,
manzela/ku, osvojenca, osvojitela, osobu, kto-
ra zila so zomrelym v jednej domdcnosti alebo
bola na nom zavisla.

Pravna Uprava odliSuje aj kategdriu tzv. ob-
zvlast zranitelnych obeti. Sem patria najma
deti, osoby starSie ako 75 rokov, osoby so zdra-
votnym postihnutim, obete domaceho nasilia,
obchodovania s fudmi, niektorého z trestnych
¢inov proti ludskej déstojnosti (napr. zndsilne-
nie, sexualne zneuzivanie), obete nenavistne

motivovanych trestnych ¢inov ako aj obete
inych trestnych cinov, ktoré su vystavené
vysSiemu riziku viktimizacie (t.j. vzniku dalSej
ujmy v dosledku trestného cinu, napr. vo for-
me opakovaného vyhrdzania, zastraSovania
alebo pokracovania v pachani trestného ¢inu
pachatelom, necitlivého spravania statnych
organov alebo ich necinnosti pri zabezpecen{
ochrany). Toto vyssie riziko je zistované na
zaklade individudlneho postdenia a previaza-
né najma na vztah obete k pachatelovi alebo
zavislosti od pachatela. Obzvlast zranitelnym
obetiam prislichaju dalSie prava a zvysend
ochrana vyplyvajuca z ich postavenia.

Kazdy, kto sa citi ako obet trestného
cinu sa za nu aj povazuje, a to az
dovtedy, kym nie je preukazany opak.



Aké zakladné prava mam
ako obet trestného ¢inu?

Bez ohladu na zacatie trestného konania a
podanie trestného ozndmenia ma kazda
obet najma tieto prava:

* PRAVO BYT VYPOCUTY/A

Mate pravo povedat, ¢o sa stalo, ako Vam
bolo ublizené. Policia, prokurdtor alebo aj
poskytovatel zdravotnej starostlivosti (lekar,
psycholdg) su povinni Vas vypocut a poskyt-
nat Vam potrebnt pomoc.

* PRAVO, ABY SA S VAMI ZAOBCHADZA-
LO S UCTOU, RESPEKTOM A CITLIVO
Vsetky Stdtne organy st povinné brat ohlad na
to, v akej situacii sa nachadzate a prihliadat na
Vase potreby. V pripade, ak Vam otdzky policaj-
ta, prokuratora ¢i sudcu ublizuju alebo sa Vam
zdaju ich pozndmky nemiestne, mate pravo na
to upozornit a poziadat ich, aby zmenili spésob,
akym sa s Vami rozprdvaju alebo kladu otdzky.

* PRAVO NA ODBORNU POMOC

Mate pravo poziadat o odbornd pomoc nie-
ktory zo subjektov poskytujlicich pomoc
obetiam, prip. intervenéné centrum pre
obete domaceho nasilia. Tieto Vam poskyt-
nu tak psychologickii pomoc, ako aj pravne
poradenstvo. Bude sa Vam venovat profesi-
ondlne Skoleny personal, ktory Vam pomoze
s pravnymi otazkami alebo vam poskytne
psychologicki podporu. V pripade potreby
Vam pomdzu zabezpecit nddzové byvanie,
kontaktovat rodinu ¢i ziskat financie.

* PRAVO NA INFORMACIE

V ZROZUMITELNE) FORME

Policia a prokuratira ma povinnost infor-
movat Vas najma o moznosti podat trestné

oznamenie, o postupe trestného konania,
kontaktoch na organizacie, ktoré vam moézu
pomdct. Na ziadost Vam policia prip. proku-
ratira pomoze kontaktovat subjekt posky-
tujuci pomoc obetiam, ktory sa bude dalej
venovat Vasim potrebdam.



Pravo na informacie
pri prvom kontakte

pripade, ak ste sa stali obetou trestného

¢inu mate prdvo na poskytnutie informa-
cii, ktoré Vam maju byt poskytnuté uz pri pr-
vom kontakte. Prvym kontaktom je spravidla
prvy policajt, prokurator, lekdr ¢i subjekt po-
skytujuci pomoc obetiam.

Nebojte sa spytat,
ak niecomu
nerozumiete.

Tito osoba by Vam mala poskytnit in-

formadcie tak, aby ste im porozumeli a riad-
ne Vam ich vysvetlit. V pripade, ak ¢o-

mukolvek nerozumiete, pytajte sa. Mate

na to pravo.

Policajt/prokurdtor su povinni Vam pri prvom
kontakte poskytnut najma informacie o:
e postupoch tykajucich sa podania trestného

/)

oznamenia a o pravach a povinnostiach obete/
poskodeného v trestnom konani (napr. pravo
na sprievod doévernika, ustanovenie splno-
mocnenca, moznost dorucovania pisomnosti
a nahliadnutia do spisu),

« subjektoch poskytujucich pomoc obetiam (kon-
taktné udaje, forme pomoci, ktord poskytuju),
e moznostiach poskytnutia nevyhnutnej
zdravotnej starostlivosti,

e pristupe k pravnej pomoci,

e podmienkach poskytnutia ochrany v pripa-
de hrozby nebezpelenstva ohrozenia Zivota
alebo zdravia alebo znacnej Skody na ma-
jetku (napr. moznosti vykazania pdachatela
z obydlia, prdva navrhnut zaistenie naroku
na nahradu Skody do pravdepodobnej vysky
Skody na majetku obvineného),

e prave na timocenie a preklad,

« opatreniach na ochranu Vasich zaujmov, o kto-
ré mozete poziadat, ak mate bydlisko v inom
¢lenskom state,

e postupoch domahania sa napravy v pripade
porusenia prav zo strany policie a prokuratury,

Na vsetky tieto informacie mate pravo.
Mate pravo na to, aby Vam boli vysvetlené

a jasne povedané, co pre Vas znamenaju.




« kontaktnych tudajoch na komunikaciu v su-
vislosti s vecou, v ktorej je obetou,

e postupoch suvisiacich s uplatnenim na-
roku na ndhradu Skody,

e postupoch medidcie v trestnom konanf,

» moznosti a podmienkach uzavretia zmieru,
emoznosti a podmienkach nahrady trov
trestného konania.

Na Zziadost Vam policia prip. prokuratdra
pomoéze kontaktovat subjekt poskytujlci
pomoc obetiam, ktory sa bude dalej veno-
vat Vasim potrebam.

V pripade, ak najprv vyhladate zdravotnic-
ku pomoc, tak zamestnanci zdravotnicke-
ho zariadenia st povinni Vam poskytnit
kontakt na subjekty poskytujice pomoc
obetiam.

Subjekty poskytujlice pomoc obetiam Vam
zase poskytnu informacie o:

« forme a rozsahu odbornej pomoci a o tom,
v akom rozsahu ju poskytuju bezplatne

eak odbornd pomoc, ktorl potrebujete
neposkytuji, odkdazu Vas na iny subjekt,
ktory Vam moze pomoct

e pravach obete, vratane prava na odskod-
nenie,

e pravach, ktoré mate v pripade, ak vystu-
pujete ako poskodeny alebo svedok v trest-
nom konani,

« finanénych a praktickych zdlezitostiach.




TRESTNE KONANIE

(zakladné info)
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lavnym cielom trestného konania je ob-

jasnenie spachaného trestného ¢inu, zis-
tenie okolnosti jeho spachania a spravodlivé
potrestanie pachatela.

V TRESTNOM KONAN{ SA ZISTUJE NAJMA:
« ¢i sa stal skutok, ktory mozno povazovat
za trestny ¢&in

¢ kto spachal tento skutok - pachatel

e preco a ako bol spachany skutok, ¢o viedlo
pachatela k jeho spachaniu

¢ 0 aky trestny ¢in ide, t.j. uréuje sa ako
oznacit skutok, ktory bol spachany

e komu a aka skoda bola spdsobena
trestnym ¢inom

NASLEDNE SA V TRESTNOM
KONANi ROZHODUJE O:

¢ splneni podmienok pre odstdenie pachatela
« treste pre pachatela (napr. vazenie,
pokuta, prepadnutie majetku)

» moznosti uzavriet dohodu o vine a treste
alebo zmier

« vysSke ndhrady skody a odSkodneni pre
obet trestného ¢inu

TRESTNE KONANIE JE MOZNE ROZELENIT
DO DVOCH HLAVNYCH STADIi:
 predstdne konanie, ktoré sa ¢leni na:

- postup pred zacatim trestného stihania

- pripravné konanie
¢ stidne konanie

- preskiimanie obzaloby sidom

- hlavné pojedndvanie

- konanie o opravnom prostriedku

- vykonavacie konanie



Pojmy trestného konania

POLICA)T
Prislusnik/¢ka Policajného zboru, ktory/a
ma na starosti vySetrovanie.

PROKURATOR

Ulohou prokuratora/ky je hajit zaujem
spolo¢nosti na odhalovani trestnych di-
nov a spravodlivom potrestani pachatelov.
V predsidnom konani dohliada na postup
policajta a rozhoduje o podani obzaloby
a zacati sudneho konania.

sub

Podla zadvaznosti trestného ¢inu o vine
a treste rozhoduje sudca alebo senat. Sud
rozhoduje na zaklade obzaloby podanej
prokurdtorom, rozhoduje o vine a treste
pre pachatela a ndhrade skody pre obet
trestného cinu.

OBZALOBA

Obzaloba je podanie prokuratora uréené
sudu, v ktorom je oznaceny obvineny, opi-
sany skutok, ktory sa stal vratane oznace-
nia o aky trestny ¢in ide. Podanim obzalo-
by sa zacina stdne konanie.

OBVINENY

Z podozrivého (osoba, ktord tdajne spa-
chala trestny ¢in) sa stava obvineny len ¢o
policajt voci nej vznesie obvinenie.

OBZALOVANY
V momente, ked sud nariadi hlavné pojed-
ndvanie, stava sa z obvineného obzalovany.

POSKODENY (oznacenie obete pre ucely
trestného konania)

Osoba, ktorej bolo trestnym ¢inom ublize-
né na zdravi, spdsobend majetkova, nema-
jetkovd alebo ina Skoda alebo boli porusené
¢i ohrozené jej prava alebo slobody.




Zacatie trestného konania

restné konanie sa spravidla zac¢ina poda-
Tm’m trestného oznamenia. Policia v3ak
zacne trestné konanie aj v pripade, ak sa do-
zvedela z inych zdrojov o moznom spachanft
trestného ¢inu.

Trestné ozndmenie méze podat ktokolvek,
na ktorejkolvek policii, prokurature pri-
padne sude. Mézete ho podat v pripade, ak
ste obetou trestného ¢inu ako aj v pripade,
ak sa dozviete, ze niekto vo Vasom okoli sa
stal obetou trestného ¢inu, utrpel Skodu ale-
bo spachal trestny ¢in. Jednotlivé organy (t.j.
policia, prokuratura, sudy) navzajom spolu-
pracuju a v pripade potreby Vase oznamenie
posunu dalej, na organ, ktory sa nim bude
blizsie zaoberat.

Trestné oznamenie je mozné podat pisomne,
Ustne do zapisnice alebo aj elektronicky so
zaru¢enym elektronickym podpisom. Malo
by obsahovat najma opis skutku, ktory sa
stal, Vase kontaktné Udaje a v pripade, ak ste
obetou trestného ¢inu, tak aj opis skody, kto-
ra Vam bola spésobena spolu s informaciou

¢i si uplatiujete narok na nahradu skody.
Trestné oznamenie nesmie byt anonymné,
na Vasu ziadost v nom policajt alebo proku-
rator vSak neuvedie Udaje o Vasej osobe.

Po podani trestného ozndmenia Vam policajt
alebo prokurator vyda pisomné potvrdenie,
v ktorom bude oznacené, kedy bolo ozname-
nie podané, ktory organ ho prijal a stru¢ne
opisané, ¢oho sa trestné oznamenie tyka. Ak
podavate trestné oznamenie Ustne do zapis-
nice, tak na Vasu ziadost Vam bude poskyt-
nuty odpis zdpisnice o oznameni.

Nasledne zacne policia presetrovat Vase
ozndmenie a zistovat, aky skutok sa stal,
jeho priebeh a okolnosti. Zacne zabezpe-
Covat dokazy tykajice sa skutku. Nemate
povinnost predkladat dékazy, je to vSak
Vase pravo. Ak mate nejaké dokazy k dispo-
zicii (napr. doklady, Gctenky, SMS komunika-
ciu, fotografie, nahravky) je vhodné, aby ste
ich predlozili prip. ozndmili mend svedkov,
ktori videli alebo poculi, ¢o sa stalo (prip. ich
opisali, ak nepoznate meno).

Trestné ozndmenie mo6ze podat ktokolvek,
na ktorejkolvek policii, prokurattre, pripadne
sude. O podani trestného oznamenia Vam

bude vydané pisomné potvrdenie.




Mate pravo na to, aby Vas sprevadzal
dovernik, ktorym moze byt
ktokolvek. Nie je dolezité ci je nim
osoba s pravnickym vzdelanim,
dolezité je, aby ste sa citili v jeho/jej
pritomnosti bezpecne.

Nemdzem si dovolit advokata...

Pre podanie trestného ozndmenia nie je vyza-
dované zastlpenie advokdtom. Pravnu pomoc
vam mozu poskytnut subjekty poskytujlice
pomoc obetiam, interven¢né centrum pre obe-
te domdceho nasilia alebo za urcitych podmie-
nok Centrum pravnej pomoci. V nasledujicich
Stadiach trestného konania Vam moéze byt na
ndklady statu ustanoveny advokat.

Nechcem ist na policiu sdm/a...

Mate pravo, aby Vas sprevadzal dovernik, a
to na kazdy dkon. Mdze nim byt ktokolvek,
priatel/ka, rodinny pribuzny alebo znamy.
Dolezité je, aby ste sa so svojim doverni-
kom citili bezpecne a bol pre Vas oporou.
Jeho ulohou je najma moralna podpora a
nemdze zasahovat do priebehu tkonu. V
krajnych pripadoch méze policia vylucit pri-
tomnost dévernika pri konkrétnom ukone
(napr. narusa priebeh ukonu) a vtedy mate
pravo si zvolit iného dévernika.

Nechcem, aby ma vypocuval muz...

V pripade sexudlnych ndsilnych trestnych
¢inov mate pravo na to, aby vysluch viedla
osoba rovnakého pohlavia. Ak by bolo nevy-
hnutné vysluch opakovat, mate pravo na to,
aby ho viedla ta ista osoba.

Co ak si nepamitam vietky detaily?
Podstatné je, aby ste v trestnom oznameni
uviedli véetko to, ¢o si pamatate. Nemusite
vediet o aky trestny ¢in ide, staci, ak vlast-
nymi slovami opisete, ¢o sa stalo. MozZete si
to premysliet a zapisat naslednost udalosti
alebo akékolvek detaily. Tieto pozndmky si
mozete priniest so sebou.

MobzZe podat trestné oznamenie za mna
niekto iny?

Trestné oznamenie nemusite podat pria-
mo Vy. Ak ste vSak obetou trestného ¢inu
alebo svedkom, je Vasa vypoved o tom, o
sa stalo, klicova. Preto Vas predvolaju, aby
ste odpovedali na otdzky tykajuce sa trest-
ného ¢inu.

Podal/a som trestné oznamenie a chcem
ho vziat spit. €o sa stane?

Trestné ozndmenie nie je mozné vziat spat.
Policia je povinna presetrit oznamenie a
zistit, ¢o sa stalo. Pri niektorych trestnych
¢inoch sa vsak vyzaduje V&3 suhlas, aby
bolo mozné pokracovat v trestnom konani.
Tento sthlas mozete kedykolvek vziat spat
anasledne bude trestné konanie zastavené,
bez toho, aby bol pachatel odstideny ¢i vam
bola nahradena spdsobena Skoda.
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Po podani trestného

oznamenia...

...Vas policajt moze opdtovne predvolat
a kldst Vam doplnujlce otdzky. Vzdy vsak
s Vami musi konat s reSpektom a snazit
sa vVam vsetko vysvetlit tak, aby ste tomu
porozumeli. Pred vysluchom Vas poudi
najma o Vasich pravach ako aj o povinnos-
ti vypovedat pravdu a ni¢ nezamlicat.

V niektorych pripadoch (najma pri ob-
zvldst zranitelnych obetiach) je policajt
povinny nahrdvat vas vysluch na kameru a

N VA, =~

+ ODMIETNE TRESTNE OZNAMENIE

A UKONCi TRESTNE KONANIE

Tymto spésobom policajt rozhodne v pripade,
ak skutok nie je mozné oznacit za trestny ¢in
a ani priestupok.

+ ODOVZDA PODANIE

PRISLUSNEMU ORGANU

Ak skutok nie je trestnym ¢inom a policajt sa
domnieva, Ze ide o priestupok alebo iny sprav-
ny delikt, tak podanie odovzda prislusSnému

Pred vysluchom budete pouceny/a najma
o Vasich pravach ako aj o povinnosti
vypovedat pravdu a ni¢ nezamlicat.

to z toho dévodu, aby ste sa k udalostiam
nemuseli opakovane vyjadrovat. Takto ne-
budete musiet opdtovne opisovat, ¢o sa
stalo, vracat sa k udalosti, ktora Vam bola
neprijemna a tym znovu prezivat priebeh
trestného ¢inu.

Stadium nadviazujlce na podanie trestné-
hooznameniasaoznacuje ako postup pred
zacatim_trestného stihania. Spravidla
do 30 dni od podania trestného ozname-
nia policajt rozhodne jednym z nasle-
dovnych spdsobov:

orgdnu. Tento podanie opatovne preveri a pri-
padne zacne konanie o priestupku.

¢ ODLOZi TRESTNE OZNAMENIE

Ide najma o pripady, ak pachatel zomrel, pre nedo-
statok veku nie je trestne zodpovedny (t.j. v Case,
ked sa skutok stal, nemal 14 rokov) alebo ak nebol
dany suhlas obete s trestnym konanim.

+ ZACNE TRESTNE STIHANIE

Ak nie je dévod na odmietnutie, odovzdanie
alebo odlozZenie trestného oznamenia, policajt
zacne trestné stihanie.
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Ako mi bude oznamené, Zze mam prist vy-
povedat?

Predvolanie, vratane informdacie o ¢ase a mies-
te, kam mate prist, Vam bude spravidla doru-
Cené postou, mozete byt vsak predvolany/a
aj telefonicky.

Co ak v uréenom termine nemédzem prist na
policiu vypovedat?

V takom pripade ste povinny/a sa ospravedInit
a oznamit dovod, pre ktory nemézete prist
(napr. potvrdenie od lekdra). Zamestnavatel je
povinny Vam umoznit, aby ste prisli vypovedat.

Mézem odmietnut vypovedat?

Pre riadne vysSetrenie trestného ¢&inu je klu-
Cové, aby ste ako obet vypovedali. Pravo
odopriet vypoved vsak mate v pripade, ak je
pachatelom Vas rodinny pribuzny alebo v pri-
pade, ak hrozi, Ze svojou vypovedou oznaci-
te seba za pdchatela. Policajt je povinny Vds
poucit o tomto Vasom préve a upozornit Vés
na nasledky v pripade, ak sa rozhodnete ne-
vypovedat.

Nechcem povedat vsetko...
Je dblezité, aby ste pravdivo vypovedali o vSet-
kom, ¢o viete a ni¢ nezamicali. Pri svojej vy-

povedi nesmiete klamat, inak by ste si mohli
sposobit trestné stihanie pre krivd vypoved.

Bude vyhotoveny nejaky zaznam o mojej
vypovedi?

Z kazdého vysluchu sa vyhotovuje zapisnica,
ktora je prepisom toho, ¢o bolo povedané. To
znamend, Ze sa v nej uvedu vietky otazky, ako
aj Vase odpovede. Zapisnica Vam bude predlo-
Zena na podpis, mate pravo si ju prestudovat,
navrhnut opravy, poziadat o jej kopiu a prip.
odmietnut jej podpisanie.

Ako sa dozviem ako rozhodol policajt?

V pripade, ak ste oznamili trestny ¢in alebo ste
obetou trestného ¢inu, tak je policajt povinny
vam dorucdit rozhodnutie. Toto je oznacené
ako uznesenie a bude sa dorucovat na adresu,
ktoru ste uviedli v trestnom ozndment.

Policajt nezacal trestné stihanie, ¢o mé-
Zem robit?

Proti rozhodnutiu policajta o odmietnuti,
odovzdani alebo odloZenf{ trestného ozndme-
nia moézete do 3 pracovnych dni od doruéenia
podat staznost u policajta, ktory rozhodnu-
tie vydal. V pripade, ak jej policajt nevyhovie,
rozhodne o Vasej staznosti prokurator.

Mozete byt opatovne predvolany/a na vysluch. Pocas
vysluchu mate pravo, aby s Vami vSetci komunikovali
ohladuplne a s resSpektom. V pripade, ak sa nemoézete
vysluchu zucastnit v stanovenom termine, je délezité,

aby ste tuto netcast vopred oznamili. V niektorych
pripadoch mate pravo odmietnut vypovedat. O tomto
ako aj o inych pravach Vas policajt bude informovat.




Pripravné konanie

Toto Stadium trestného konania nasleduje
po rozhodnuti policajta o zacati trestné-
ho stihania. Pre jeho zadatie nemusi byt zna-
me, kto je pachatelom trestného ¢inu, posta-
Cujuce je to, Ze sa stal skutok, ktory povazuje
policajt za trestny ¢in.

Hlavnou tlohou je ziskat a zabezpedit
vSetky dokazy, ktoré su pouzité v dalSom
konani. Tieto slizia na to, aby bolo objasne-
né, aky skutok sa stal, komu a aka Skoda vznik-
la a kto je pachatelom. Preto je jeho sucéastou
vysetrovanie, prip. skratené vysetrovanie. Typ
vysetrovania, ktory prebehne zavisi od zavaz-
nosti spachané trestného ¢inu.

V pripade, ak existuje dostato¢ne odévodne-
né podozrenie, Ze skutok spachala konkrétna
osoba, tak policajt/prokurator vznesie ob-
vinenie vo¢i tejto konkrétnej osobe. Tato
bude dalej vystupovat v konani ako obvineny.
Std méze rozhodnut o tom ¢i obvineny bude po-
Cas dalSieho konania na slobode alebo vo vazbe.
V niektorych pripadoch méze dokonca nariadit
obvinenému napr. zakaz pribliZzenia sa alebo

obmedzenie kontaktu (vratane telefonovania,
SMSiek, emailov) k Vam alebo inym blizkym oso-
bam. Pre vasu bezpecnost je dolezité, aby ste sa
pytali &ije to mozné aj vo Vasom pripade. V tom-
to Stadiu mdzete byt opatovne predvolany/a
sved¢it, otdzky sa Vés pripadne méze pytat
aj obvineny alebo jeho advokat. Su povinni s
Vami konat s tctou a reSpektom, otazky sa Vas
moézu pytat az potom, ¢o Vam bolo umoznené
suvisle vypovedat a potom, ¢o Vam otézky po-
loZil policajt. Mate pravo poziadat policajta/
prokuratora, aby sa obvineny Vasho vyslu-
chu nezucastnil, ak si to nezelate alebo je
Vam jeho pritomnost neprijemna.

Nad pripravnym konanim vykondva dozor
prokurator. V pripade, ak mate pochybnos-
ti o postupe policajta alebo sa vam zd3, ze
kona prili§ dlho, nemdte od neho informacie
o dalSom postupe a vyvoji vo Vasom pripade,
mozete poziadat prokuratora o preskum-
anie postupu policajta. Tuto Ziadost je poli-
cajt povinny predlozit prokuratorovi, ktory ju
preskima a nasledne Vam doruéiinformaciu o
tom, k ¢omu dospel.

Narok na nahradu skody je potrebné uplatnit do skonéenia vyset-
rovania, voc¢i konkrétnemu pachatelovi a v urcitej vyske (aspon
minimalnej). V pripade, ak si neuplatnite narok na nahradu skody,
tak o nom nebude rozhodované v trestnom konani. Po podani
trestného oznamenia vSak mozete poziadat aj o odskodnenie od

$tatu. Ziadost sa podava na ministerstve spravodlivosti, a to bude
odskodnenie nasledne vymahat od pachatela. Vopred sa na minis-
terstve informujte o podmienkach ziskania odSkodnenia od statu.




AKE MAM PRAVA AKO POSKODENY/A?
(oznacenie obete v trestnom konani)

* PRAVO NA PREKLAD A TLMOCENIE

V pripade, ak nerozumiete dobre po slo-
vensky, mate pravo na timoc¢nika a preklad
rozhodnuti do jazyka, ktorému rozumiete.
V tejto suvislosti Vam nevznikaju ziadne
finan¢né naklady, tie zndsa stat.

* PRAVO NA INFORMACIE O PRIEBEHU
TRESTNEHO KONANIA, O ZACATI
TRESTNEHO STiHANIA/O VZNESENI
OBVINENIA

Mdte pravo na to, aby Vam boli jednotlivé
rozhodnutia dorucené. Rovnako tak mate
pravo kedykolvek sa obratit na policiu, kto-
ra Vam poskytne informacie o tom, v akom
Stadiu sa nachadza konanie a aké Ukony
z jej strany boli vykonané.

* PRAVO NAZERAT DO SPISOV

A PRESTUDOVAT SI ICH, ROBIT SI

Z NICH VYPISKY A POZNAMKY,

PODAT NAVRHY NA DOPLNENIE
VYSETROVANIA

Toto pravo mate pocas celého trestného
konania. V pripade, ak ma policajt za to, Ze
uz zozbieral vSetky d6kazy a chce ukoncit
vySetrovanie, tak je povinny Vam umoznit
nahliadnut do spisu a podat navrhy na do-
plnenie.

* PRAVO NA SPRIEVOD DOVERNIKA
A/ALEBO ZASTUPOVANIE
SPLNOMOCNENCOM

Pre Ucely vacsiny ukonov (napr. nahliadnu-
tie do spisu, poddvanie réznych navrhov) sa
moézete nechat zastupovat splnomocnen-
com, ktory ich bude robit namiesto Vas.
Splnomocnenec nemusi byt pravnik a méze
to byt ta istd osoba ako dévernik. Dévernik
Vam poskytuje najma moralnu podporu.

* PRAVO NA NAHRADU 3KODY

OD PACHATELA

Narok na nahradu skody je mozné uplatnit
len do skoncenia vySetrovania. Je dolezité,
aby ste tuto lehotu nezmeskali a narok si
uplatnili najneskor v tomto Stadiu.

Obete nasilnych trestnych ¢inov si mozu po
zacati trestného konania uplatnit na minis-
terstve spravodlivosti narok na odskodne-
nie. Takto uhradenu Skodu bude nasledne
vymahat od pachatela ministerstvo. Je vsak
doélezité, aby ste spolu s podanim ziadosti na
ministerstvo uplatnili aj ndrok na ndhradu
Skody od pachatela.
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Pred podanim obzaloby...

P ripravné konanie méze skondit niekolkymi
spésobmi, rozhodnutie robi a vydava pro-
kurator. O tomto budete vzdy informovany/a.
Medzi tieto rozhodnutia patri:

* ZASTAVENIE TRESTNEHO STiHANIA

V pripade, ak policajt na zdklade vysSetrova-
nia zisti, Ze sa skutok nestal, nie je trestnym
¢inom ani priestupkom alebo obvineny nie je
trestne zodpovedny, tak zastavi trestné stiha-
nie. Ak sa zistfi, Ze skutok nespachal obvineny,
trestné stihanie sa zastavi len vodi tejto oso-
be. Samotné trestné konanie pokracuje dalej
a opatovne sa zistuje, kto je pachatelom.

+ POSTUPENIE VECI

Ak je zistené, ze skutok nie je trestnym ¢inom,
ale je priestupkom, tak sa vec postupi na pri-
slusny organ.

* PODMIENECNE ZASTAVENIE
TRESTNEHO STiHANIA

Je mozné len v pripade niektorych trestnych
¢inov a za podmienky, Ze sa obvineny priznal
k spachaniu trestného ¢inu, nahradi Skodu,
ktoru sposobil a takyto sposob skoncenia veci
je povazovany za dostatocny (napr. vzhladom

na zavaznost trestného ¢inu, jeho okolnosti,
ako aj sposob zZivota obvineného).

e SCHVALENIE ZMIERU

V pripade, ak sa obvineny priznal k spacha-
niu trestného ¢inu a nahradil Skodu, je pri
niektorych trestnych ¢inoch mozné, aby bol
medzi obvinenym a poskodenym uzatvoreny
zmier. Zmier musi byt schvaleny prokurato-
rom. Ako poskodeny mate pravo navrhnut
uzatvorenie zmieru a jeho podmienky, nie je
vsak Vasou povinnostou pristlpit na navrhy
obvineného a zmier uzavriet.

* PODANIE NAVRHU NA SCHVALENIE
DOHODY O VINE A TRESTE

Ak sa obvineny priznal k spachaniu trestného
¢inu, prokurdtor moéze zacat konanie o doho-
de o vine a treste. Prokurator Vas o tomto
upovedomi a ako poskodeného Vas vyzve k
tomu, aby ste sa ho zt¢astnili. Ak v stanove-
nom termine nepridete na prokuratdru a ani
sa neospravedInite, tak sa prokurdtor méze s
obvinenym dohodnut na nahrade skody pre
Vas. Prokurator je povinny dbat na to, aby
bol Vas narok na nahradu Skody spravodlivo
zastupeny.

Trestné konanie méze skoncit aj bez sudu. Jednym
zo spOsobov je schvalenie zmieru medzi poskodenym
a pachatelom, kde je potrebny Vas suhlas. Je Vasim
pravom uzavriet zmier, nie povinnostou. Akykolvek

natlak zo strany pachatela je potrebné oznamit
prislusSnému policajtovi/prokuratorovi, ktori su
povinni konat tak, aby Vas ochranili.




V pripade schvalenie dohody o vine a treste
sidom bude obvineny povinny nahradit sko-
du tak, ako bolo dohodnuté.

* PODANIE OBZALOBY

Prokurdtor poda na sud obzalobu, ak nedo-
Slo k skonceniu trestného konania ziadnym
z predchadzajucich sposobov. V obzalobe
uvedie najma opis skutku, jeho oznacenie
ako trestného ¢inu, kto je obvinenym z jeho
spachania a oznaci dékazy. Podanim obzaloby
sa zacina sudne konanie. Obzaloba Vdm bude
dorucena spolu s vyzvou, na zdklade ktorej
budete moct navrhnut, ktoré dékazy maju byt
pred sidom vykonané.

Budu mi tieto rozhodnutia dorucené?
Vsetky rozhodnutia tykajlce sa trestného
konania Vam budu dorucené. V pripade,
ak ste sa nechali zastupovat splnomoc-
nencom, budu tieto rozhodnutia doruce-
né jemu.

Nesuhlasim s doru¢enym rozhod-
nutim, éo mam robit?

Mdte pravo podat staznost do 3 pracov-
nych dni od dorucenia rozhodnutia.

Rozhodnutie o schvdleni zmieru ako ani
rozhodnutie stidu o schvéleni dohody o vi-
ne a treste nie je mozné napadndt.
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Konanie na sude
po podani obzaloby

Sud preskima doruéenu obzalobu, aby
overil ¢i boli splnené vsetky podmienky
na jej podanie, rozhodol, ktoré dékazy budu
vykonané pred sudom (napr. ¢i bude svedok
predvolany alebo sa len precita jeho vypo-
ved) a urcil termin hlavného pojednavania.

Pri preskiimani obzaloby méze sud rozhodnut
aj o vrateni pripadu do predchddzajlceho sta-
dia (pripravného konania), ale aj o zastaveni

ko tak sa moézete vyjadrit k dokazom, ktoré uz
boli vykonané. Po tom ako sud vyhlasi dokazo-
vanie za skoncené, uz nie je mozné predkladat
dalSie navrhy.

V zévere pojedndvania (moze sa vsak konat aj
niekolko pojedndvani) mate pravo predniest

zaverecnu rec. Jej obsah nie je presne vyme-

dzeny, takze je na Vas, ¢o sa v nej rozhodnete
povedat. Poznamky k nej si mozete priniest

sud by mal zabezpecit, aby ste sa pocas
pojednavania ci pred nim necitili ohrozeny/a
pachatelom. Mé6zete ho poziadat o prijatie
takych opatreni, aby ste nemuseli ¢akat

s pachatelom v jednej cakarni.

trestného stihania. Ak zisti, Ze by bolo mozné
uzavriet zmier, tak to méze navrhnit a na-
sledne s Vasim sthlasom aj schvilit.

Nariadené hlavné pojedndvanie je povazova-
né za najdolezitejsiu Cast trestného konania.
Na fiom sa opatovne vypocuvaju svedkovia,
ktorym je mozné klast otazky. Predkladaju
sa a Citaju listinné dokazy (rézne dokumenty)
alebo sa ho zucastnuje aj znalec.

Ako poskodeny/a mate pravo ziéastnit sa
hlavného pojednavania a navrhovat doka-
zy, ktoré maju byt sidom vykonané. Rovna-

so sebou. V pripade, ak mate splnomocnenca,
prednesie zavere¢nu rec on.

Po predneseni zdvere¢nych reci sa sud odobe-
rie poradit sa a rozhodnut o tom ¢i bol spachany
trestny ¢in, o aky ¢in ide a ¢i je obzalovany vinny.
Potom sa verejne vyhldsi rozhodnutie sudu, kto-
ré bude dorucené aj v pisomnej forme. Sud roz-
hodne aj o ndroku na nahradu Skody, t.j. pacha-
telovi urci, akd sumu a akym spésobom je Vam
povinny uhradit. V pripade, ak by nebolo mozné v
rdmci trestného konania urcit presnu vysku sko-
dy, tak Vds sud odkaze na civilné konanie. Trovy
civilného konania v takom pripade neznasate.



Nechcem ¢akat v spoloénej ¢akarni s ob-
vinenym, da sa to zariadit?

Ano, predseda senatu je povinny vykonat
nevyhnutné opatrenia, aby ste neprisli do
styku s obvinenym. Rovnako tak mozete
poziadat, aby pri Vasej vypovedi nebol pri-
tomny obvineny.

Bude mi doruc¢ené rozhodnutie?
Akékolvek rozhodnutie, ktoré bude vydané
(rozsudok, uznesenie, trestny rozkaz) Vam
bude ako poskodenému vzidy dorucené.
V pripade, ak ste si urcili splnomocnenca, tak
bude dorucované priamo jemu.

Nesuhlasim s rozhodnutim stdu, ¢o
mézem robit?

Proti rozhodnutiu v Casti tykajlcej sa na-
roku na ndhradu skody alebo tykajucom sa
trov konania, mate pravo podat opravny
prostriedok. V zdvislosti od typu rozhod-
nutia je mozné podat odvolanie (do 15 dnf),
staznost (do 3 pracovnych dni) alebo odpor
(do 8 dni). V doruc¢enom rozhodnuti bude
presne uvedené, aky opravny prostriedok
je Vam dostupny, kde a do kedy ho mozete
podat.

Uéastou na pojednavani mi vznikli na-
klady, je mozné ich nahradit?

V pripade, ak ste na pojedndvani vypove-
dali ako svedok mate prdvo na svedocné.
To pokryva tak thradu nevyhnutnych vy-
davkov (napr. cestovné naklady) ako aj
usld mzdu. Ndrok na svedocné je potrebné
uplatnit do 3 dni od kedy sa vysluch konal a
vycislit do 15 dni.

Nechal/a som sa zastupovat splnomoc-
nencom/advokatom, je mozné ziskat na-
hradu trov za ich uéast v konani?

Pri priznani ndhrady skody sud rozhodne aj
o nahrade trov, ktoré Vam vznikli v spojitos-
ti s uplatnenim naroku na nahradu Skody v
trestnom konani. To znamena, Ze rozhodne
o tom, aké trovy Vam je odstdeny povinny
uhradit, vratane trov spojenych so zastu-
povanim prostrednictvom splnomocnenca/
advokata.
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Po skoncenisudneho konania...

Po pravoplatnom skonceni sidneho konania
a pri odsudeni pachatela spravidla nasledu-
je vykonavacie konanie. Pachatel je povinny
vykonat trest, ktory mu bol sidom ulozeny.
Méze to byt napr. penazny trest, trest odna-
tia slobody, trest domaceho vazenia, zakaz
Ucasti na verejnych podujatiach. Stid moéze
pachatelovi ulozit aj primerané obmedzenia
napr. dodrziavanie zakazu priblizenia sa.

V tejto Casti je odsudeny pachatel povinny
vam nahradit Skodu, tak ako bolo uréené
v rozhodnuti. V pripade, ak odstdeny tuto
svoju povinnost po nadobudnuti pravoplat-
nosti rozhodnutia neplni, tak moézete vyma-
hat jej plnenie prostrednictvom exekutora.
Exekutor nasledne vykona ukony potrebné
k tomu, aby Vam bola skoda uhradend, napr.
preda majetok odsudeného, bude mu zrazat
zo mzdy urditd iastku.

Po skonceni trestného konania vsak ako
obet/poskodeny trestného ¢inu mate este
dalSie prava. Tieto sa tykaju tak Vasej bez-
pecnosti ako aj odSkodnenia.

dosti o odSkodnenie je, aby bolo zacaté trestné
stihanie a vysledky vySetrovania nevyvolavali
pochybnosti, Ze obeti vznikla ujma na zdravi
v dbsledku skutku, ktory ma znaky trestného
&inu. Ziadost o od$kodnenie je mozné podat na
ministerstve spravodlivosti aj opakovane pocas
trestného konania (ked sa zistia
nové skutocnosti), najneskor vsak
do 1 roka odo dna pravoplatnosti
rozhodnutia, ktorym sa skoncilo
trestné konanie. Formuldr ako aj
podrobnejsie informacie o odskodneni naj-
dete na stranke ministerstva spravodlivosti.

* PRAVO POZIADAT O POSKYTNUTIE INFOR-
MACIE O PREPUSTENi ALEBO UTEKU OBVINE-
NEHO Z VAZBY, ODSUDENEHO Z VYKONU
TRESTU ODNATIA SLOBODY, ZO ZARIADENIA
USTAVNE) ZDRAVOTNE) STAROSTLIVOSTI,
Z VYKONU DETENCIE

Mate pravo sa rozhodnut, ¢i chcete byt infor-
movany/d o prepusteni alebo Uteku pachatela
z niektorého zo zariadeni. Informacia o tychto
skutoc¢nostiach slizi najma na Vasu ochranu pre
pripad, ze by Vas pachatel chcel vyhladat (napr.

Po skonceni trestného konania vsak
ako obet trestného ¢inu mate este

v v e y
dalsie prava.
* PRAVO NA ODSKODNENIE
V pripade, ak ste sa stali obetou ndsilného
trestného ¢inu, mozZete poziadat na minis-
terstve spravodlivosti o odSkodnenie, ktoré
Vam poskytne $tat. Odskodnenie sa posky-
tuje za ujmu na zdravia v pripade niektorych
trestnych ¢inov aj za nemajetkovd ujmu.
Zakladnou podmienkou pre podanie Zzia-

je nim Vas blizky alebo rodinny prislusnik). Toto
rozhodnutie mézete kedykolvek zmenit a poli-
cia, prokurator aj stid na neho budu prihliadat.

Ak by vam vsak hrozilo nebezpecenstvo alebo
bol ohrozeny Vas Zivot &i zdravie, tak Vas bude
policia/prokurator/std informovat o prepusteni
alebo uteku aj v pripade, ak by ste si to nezelali.



* PRAVO NA ODBORNU POMOC

Aj po skonceni trestného konania mate pra-
vo na odbornd pomoc. Ak nadalej potrebuje-
te najma psychologickd pomoc alebo pomoc
s uplatnenim Vasich prav ako obete, mate pra-
Vo na jej poskytnutie.

Méze ma pachatel kontaktovat po
skonceni trestného konania?

Moze sa stat, Ze Véas pachatel pocas alebo aj
po skonceni trestného konania vyhladd alebo
sa pokusi kontaktovat. Ulohou policie, proku-
ratlry aj sudu je zabranit tomu, aby Vés pa-
chatel opatovne ohrozoval a st povinni vyko-
nat vsetko preto, aby tomu predchadzali.

Kontaktujete policiu, ked Vas pachatel vyhla-
dd a tento kontakt Vam je neprijemny. Ak sa
Vvam pachatel bude vyhrazat alebo Vas ohro-
zovat, tak sa dopusta trestného ¢inu a moze
byt o to prisnejsie opatovne odsudeny.

Je mozné nejakym spdésobom zabranit
tomu, aby ma pachatel kontaktoval?

V pripade, ak s pachatelom byvate v spo-
lo¢nej domacnosti, tak ihned po privola-
ni policie a/alebo podani trestného ozna-
menia, ho moze policia vykazat na 14 dni.
Pachatel ma potom zakdzané, aby do
spolo¢ného bytu alebo domu vstupoval.
Nasledne Vés policia pouci o moznosti
podat ndvrh na std na vydanie neodklad-
ného opatrenia, ktorym moze byt zaka-
zany pristup do spolo¢nej domdcnosti aj
na dlhsiu dobu.

Ndvrh na vydanie neodkladného opatrenia
je mozné podat aj voci pachatelovi, ktory
nebyva s Vami v jednej domacnosti. Sud
mu mdze zakdazat priblizovat sa k Vasmu
bydlisku, pracovisku ¢&i miestam, kde sa
zdrZiavate, alebo Vas kontaktovat akym-
kolvek spdsobom.
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INFO

Dolezite kontakty

DOLEZITE KONTAKTY

Integrovany zachranny systém 12
Policia 158
Linka detskej istoty 116 111
Linka pre hladané deti 116 000
Linka detskej dévery 055/234 7272
Linka UPSVAR pre nahldsenie zanedbavania 0800 191222
Ndrodna linka pre zeny 0800 212 212

Linka prokuratury pre ohlasenie domaceho nasilia

0800 300700

Linka pomoci obetiam obchodovania s fudmi

0800 800 818

https://www.justice.gov.sk/

https://detstvobeznasilia.gov.sk/

https://www.zastavmenasilie.gov.sk/

https://[pomocpreobete.gov.sk

https://prevenciakriminality.sk/p/pomoc-obetiam
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